
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دکتر عباسیآقای   ناظر علمی:

 1402 تابستان

 سلامتدفتر آموزش 
 

 

 

تعویض خون نوزاد جهت کاهش مقدار بیلی 

روبین خون و پیشگیری و درمان عوارض ناشی 

 از افزایش بیلی روبین انجام می شود.

بیلی روبین ماده ای است که سبب زرد شدن 

پوست گردیده و مقدار بیش از حد آن سبب 

عوارض جدی و غیر قابل جبران از جمله 

 معلولیت و مرگ می شود.

چنانچه میزان زردی خیلی بالا باشد و 

نوردرمانی نتواند در مدت معین زردی نوزاد را 

خون نوزاد روشی مناسب کاهش دهد تعویض 

 در درمان زردی است.

 

  

 تعویض خون
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برای اینکار لوله نازک و بسیار انعطاف پذیری در 

رگ نافی نوزاد گذاشته می شود و تعویض خون 

بانک خون انجام می  نوزاد با خون اهدایی از

 گردد.

از ترخیص نوزاد  اقداماتی که پس

 باید انجام شوند

  در یکماهگیانجام شنوایی سنجی 

  24  ساعت بعد از ترخیص مراجعه به  48تا

 پزشک جهت کنترل از نظر عود زردی

  ارزیابی دراز مدت از نظر بروز عوارض

 تکاملی و سایرعوارض  -عصبی

 

 MRI مغزی طبق صلاحدید پزشک  
 

 

                          

 

 

 

 

بحرانی نوزاد در معرض کتاب مراقبتهای  منبع:

 خطر
 آدرس  لینک آموزش به بیمار بیمارستان:

 /https://alihos.zaums.ac.irسلامت-ارتقاي-و-بيمار-به-*آموزش

 

 

 

 


